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Vous êtes cordialement invités aux séances d’éducation thérapeutique collectives 
 

OU EN VISIOCONFERENCE  

Vous avez un ordinateur ou un smartphone ? Essayez ! c’est facile et nous sommes là pour vous aider 

 
Questions-réponses sur les défibrillateurs et stimulateurs cardiaques : F. BORREL + P. TURPIN 

Lundi 6 mai 2024 : 14h00 à 16h00  

 
Les signes d’alerte de l’insuffisance cardiaque : connaître, reconnaître et agir : D. TERRAZ  

Mercredi 15 mai 2024 : 10h00 à 11h30 

 
Bien vivre ses déplacements et ses voyages : C. BIRON  

Vendredi 24 mai 2024 : 10h00 à 12h00  

 
Bouger avec l’insuffisance cardiaque, Pourquoi ? Comment ? : R. RUSCA-MESTRE  

Lundi 3 juin 2024 : 10h00 à 11h30 

 
Une bonne assiette pour mon cœur : A. BELLON 

Vendredi 14 juin 2024 : 10h00 à 11h30  

 
Mes médicaments au quotidien : N. CALOP-BRUN 

Mercredi 19 juin 2024 : 14h00 à 15h30  

 
L’insuffisance cardiaque : mieux vivre avec dans ma tête et dans mon corps : A. GENTHON et N. 

DRASKIC               

Vendredi 28 juin 2024 : 10h00 à 12h00        

 
Ma vie affective et sexuelle avec une maladie chronique : A. GENTHON + Anthony 

Vendredi 28 juin 2024 : 14h00 à 16h00 
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 Julie ANSART – Coordination et soignante en éducation thérapeutique (diététicienne) 

 Fatiha BORREL – Infirmière de coordination et d’éducation thérapeutique 

 Maud GRANGEVERSANNE - Infirmière de coordination et d’éducation thérapeutique 

 Mathieu LOUVART – Coordinateur en éducation thérapeutique 

 

 Julie DISDIER – Secrétaire et assistante administrative de coordination (mardi et jeudi jusqu’à fin 

août 2024) 

 Justine LOIACONO – Secrétaire et assistante administrative de coordination (lundi, mardi, mercredi 

et vendredi jusqu’à fin août 2024) 

 

 Baptiste BARJHOUX – Pharmacien-Directeur  

      

  

 

 

 

 

Et comme de coutume, vous êtes les bienvenus sur les autres ateliers collectifs 
transverses qui ont lieu à la MRSI à Saint Martin d’Hères (au 16 rue du tour de 

l’eau) ou en visioconférence (cf. dernière page pour la liste) :   

Contactez-nous ! 
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