Abricot farci au fromage blanc
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::: Pour 4 personnes : :::
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Kk « 8 abricots mirs de belle taille Kk
Alg » 250 g de fromage blanc Al
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s o 2 cuilleres a soupe de creme fraiche .
o « 1 cuillére a café de cannelle en poudre o
7:‘ * 4 biscuits type spéculos 7:‘
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’:‘ Mélanger dans une terrine le fromage blanc avec la creme fraiche et la ’:‘
& cannelle. Travailler au fouet pour obtenir un mélange onctueux et lisse. ¢
>4 Reserver au frais. Kk
Al Al
. Laver et essuyer les abricots puis les ouvrir soigneusement et 6ter les o
7N noyaux. N
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g Garnir chague demi-abricot d'une cuillere de fromage blanc préparé g
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Az précédemment. Az
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7N Emietter les biscuits. 7N
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;:é Poser 4 demi-abricots par assiette, les saupoudrer avec les miettes de ;:é
s biscuit. s
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N Déguster. 3k
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