
    

                                          

 

                                                                                       

 

 

 

 

  
  
                                                                                             
                                                                                            
 

  
    

    
 

     
      
 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N°35 –  Décembre 2016 

 
 

>>>>Animées par les Drs CASSET et SALVAT, Cardiologues – coordinatrices du réseau         
 

Formation sur l’Insuffisance Cardiaque - Ouverte à tous.   

Plusieurs dates  vous sont proposées : 
Mardi 13 décembre 2016 
Mardi 3 janvier 2017 
Mardi 7 février 2017 
Mardi 14 mars 2017 
Jeudi 6 avril 2017 
Mardi 9 mai 2017 
Jeudi 15 juin 2017 
 

Autres formations - Ouvertes à tous.    
Mardi 13 décembre 2016 : Gestion des antiagrégants dans la cardiopathie ischémique 
Mardi 3 janvier 2017 : La fibrillation auriculaire 
Mardi 7 février 2017 : Gestion des anticoagulants en cardiologie 
Mardi 14 mars 2017 : Quelques données sur la resynchronisation et le défibrillateur 

 

Séance de débriefing sur les séances d’éducation thérapeutiques individuelles du patient insuffisant cardiaque, réalisées 
à domicile, ouvert à tous soignants formés à l'éducation thérapeutique, le : Vendredi 20 janvier 2017 de 9h00 à 17h00, au 
réseau RESIC38 

           
 
 

 
    

SEANCES COLLECTIVES AU RESIC38 (04 76 76 94 96) : CHU Michallon, Pavillon E, 38700 LA TRONCHE, 1
er

 étage 
 

L’insuffisance cardiaque : mieux vivre avec dans sa tête et dans son corps : A. GENTHON et N. RIPERT 
Vendredi 6 janvier 2017 : 14h00 à 16h15 

 
Bouger avec l’insuffisance cardiaque, Pourquoi ? Comment ? : M. GROROD  
Vendredi 13 janvier 2017 : 14h30 à 16h00 

 
Les signes d’alerte de l’insuffisance cardiaque : connaître, reconnaître et agir : D. TERRAZ 
Jeudi 19 janvier 2017 : 14h30 à 16h00 

 
Une bonne assiette pour mon cœur : O. COHARD-CORDELLE 
Vendredi 27 janvier 2017 : 14h30 à 16h00 

 
Mes médicaments au quotidien : N. CALOP 
Jeudi 2 février 2017 : 14h30 à 16h00 

 
Bien vivre ses déplacements et ses voyages : A. GENTHON et J. REYSSET 
Mercredi 8 février 2017 : 14h00 à 16h00 

 
Vivre la sexualité avec une insuffisance cardiaque : A. GENTHON et B. QUIRICI 
Vendredi 17 février 2017 : 14h00 à 16h00  

 
Questions-réponses sur les défibrillateurs et stimulateurs cardiaques : A. GENTHON 
Mercredi 8 mars 2017 : 14h00 à 16h00  
 
 
SEANCES COLLECTIVES AU GCS – MRSI (04 76 24 90 36) : Maison des Réseaux Sud Isère - 16 rue du Tour de l’Eau – Porte C – 38400 ST 
MARTIN D’HERES     
 

StStress et santé : E. NOZIERES / C. BRESSE    L’arrêt du tabac : pourquoi c’est difficile ? Et si vous y arriviez ? C. BRESSE / M. FONTAINE 
Lundi 09 janvier 2017, de 15h00 à 17h00            Mardi 14 mars 2017, de 14h30 à 16h30 
Lundi 13 février 2017, de 15h00 à 17h00 
Lundi 6 mars 2017, de 15h00 à 17h00 

 
 
 
 

Toute l’équipe du RESIC38 vous souhaite de JOYEUSES FETES  

et reste joignable pendant cette période aux horaires habituels 
 

  
 

 de 14h00 à 16h00,  

au réseau RESIC38 

Si vous souhaitez vous inscrire, 
contactez-nous : 

par mail : JDisdier@chu-grenoble.fr  
par tél. : 04 76 76 94 96 

 

Informations disponibles sur notre site : www.resic38.org 
Contacts : Tél 04 76 76 94 96 - Fax 04 76 76 53 80 - E-mail : resic38@chu-grenoble.fr 

Permanence du lundi au vendredi de 9h à 17h 

de 16h00 à 17h00,  

au réseau RESIC38 

Dates des séances collectives à rappeler 
à vos patients à partir de janvier 2017 ! 

 

SEANCES D’INFORMATION : 
Prises en charge du patient insuffisant cardiaque 

 

Nous avons le plaisir d’accueillir notre nouvelle infirmière, chargée du suivi téléphonique : 

Stefany RICHE 
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